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izkphu Hkkjr esa yksdksRloksa ds Lo:i ,oa vk/kqfud
dky esa budh izklafxd egÙkkvksa dk v/;;uA

MkW0 va”kw ljhu MkW0 xhrk ifjgkj

,lksfl,V izksQslj vkSj foHkkxk/;{kk] ,lksfl,V izksQslj vkSj foHkkxk/;{kk]

Ckh0,M0 foHkkx] laLÑr foHkkx]

Xkksdqy nkl fgUnw dU;k egkfo|ky;] eqjknkckn Xkksdqy nkl fgUnw dU;k egkfo|ky;] eqjknkckn

fdlh Hkh ns'k dh lef̀) vkSj lEiUurk esa laLÑfr dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA Hkkjrh;

laLÑfr dk Hkh {ks= cgqr gh O;kid vkSj le`) gS] pkgs og /keZ dk {ks= gks] ;k n'kZu dk {ks=

gks] ;k lkfgR; vkSj dyk dk {ks= gksA budks ns[krs gq;s yxrk gS fd gekjh lkaLÑfrd ijEijk

fdruh foLrr̀ vkSj le`) gSA

vkfn dky ls gh Hkkjrh; laLÑfr esa mRlo] R;kSagkjksa] ioksZa vkfn dk fo'ks"k egRo jgk gS] vkSj ;gh

dkj.k gS fd budks dbZ n`f"V dks.kksa ls Hkh ns[kk tkrk gSA ;Fkk&lkekftd n`f"Vdks.k] euksjatu

dk n`f"Vdks.k] lkaLÑfrd n`f"Vdks.k vkSj /kkfeZd n`f"Vdks.k vkfn ls Hkh budk v/;;u gksrk

gSA ;g yksdksRlo O;fDr ds O;fDrRo dh o`f) esa Hkh lgk;d gksrs gSaA bu yksdksRloksa ds ihNs tks

vo/kkj.kk;sa] n'kZu gS og Hkh vn~Hkqr vkSj vykSfddrk dk lekos'k fy;s gq;s gksrk gSA Hkkjrh;

n'kZu vkSj fpUru ;ksx&{kse dh lkFkZdrk ns[kus feyrh gSA bldk eq[; dkj.k gekjs ;gk¡ ds

egf"kZ;ksa] rifLo;ksa] ,oa euhf"k;ksa ds fpUru dk nf̀"Vdks.k ifjyfPNr gksrk gSA bu yksdksRloksa dks

ekuus ls ekuo dY;k.k dh Hkkouk] lq[k&lef̀) vkSj oSHko dk foLrkj gksrk nf̀"Vxr gksrk gSA
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bu yksdksRloksa dks fdlh nsoh&nsorkvksa ls Hkh tksM+k x;k gS] tks viuh vykSfddrk vkSj fnO;rk

ds fy;s tkus tkrs gSaA _Xosn ls ysdj vk/kqfud lkfgR;] n'kZu vkSj dyk esa ;g vius fof'k"V

xq.kksa ds :i esa fo|eku jgs gSaA

vLrq ;g yksdksRlo gj tuin vkSj izns'kksa esa euk;s tkus okys eq[; esys gSa ftUgsa yksdksRlo Hkh

dgk tkrk gSA bu yksdksRloksa dh xgjkbZ ls 'kks/k fd;k tk;s rks ;g irk pyrk gS fd bu

yksdksRloksa ds ihNs fdlh nsoh@nsork dh iwtk vko';d :i ls tqM+h gksxhA izkphu dky esa ,sls

yksdksRloksa dks ^eg* ¼;k=k tÙkk½ dgk tkrk FkkA dkf'kdk lw= ¼5&1&109½ esa xaxk th ds cM+s

esys dks ^xaxk eg* dgk x;k gSA vkSj bl izdkj ds esys mÙkj Hkkjr esa xaxk fdukjs gksrs Fks]

ftudk Lo:i vkt Hkh gesa ^xaxk n'kgjk* tSls yksdksRlo ns[kus dks feyrs gSaA mPp oxZ ;k

f}tkfr;ksa ds thou esa tks LFkku ;Kksa dk Fkk] ogh LFkku yksd thou esa eg ¼;k=k½ tSls mRloksa

dk FkkA dkykUrj esa ;s yksdksRloksa ds uke ls tkus tk yxsA

bl izdkj gesa fofHkUu izkphu xzaFkksa ds vuqla/kkuksa ls ;g Kkr gksrk gS fd yksdksRloksa ¼eg½ ds dbZ

izdkj gesa nf̀"Vxr gksrs gSaA tSls& 1- ban eg ¼bUnzeg½] 2- [kaneg ¼LdUneg½] 3- f'kotÙkk

¼f'ko ;k=k½] 4- oSle.k tÙkk ¼oS".ko ;k=k½] 5- ukx tÙkk ¼ukx&;k=k½] 6- tD[k&tÙkk ¼;{k&;k=k½]

7- ubZ tÙkk ¼unh tÙkk½] 8- rkykc tÙkk ¼rM+kx ;k=k½] 9- :D[k tÙkk ¼o{̀k&;k=k½] 10- i"o tÙkk

¼ioZr ;k=k½] 11- fxfj tÙkk ¼fxfj ;k=k½ vkfnA

1- vfXu] 2- ouLifr] 3- vkS"kf/k] 4- oh:/k~] 5- bUnz] 6- cg̀Lifr] 7- lw;Z] 8- o:.k] 9- fe=] 10-

fo".kq] 11- Hkx] 12- va'k] 13- foDLoku~] 14- lfork] 15- iwrk] 16- Ro"Vk] 17- xU/kZo] 18- vIljk;sa]

19- vf'ouh] 20- czã.kLifr] 21- viZ{kk] 22- vgksjk=] 23- lw;Z] 24- pUnz] 25- vkfnR;] 26- ckr]

27- i.kZU;] 28- vUrfj{k] 29- fn'kk] 30- vk'kk] 31- Å"kk] 32- lkse] 33- Hko] 34- 'koZ] 35- :nz] 36-
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i'kqifr] 37- |qyksd] 38- u{k=] 39- Hkwfe] 40- ;{k] 41- ioZr] 42- leqnz ugha] 43- ljksoj] 44-

lIrhZ"k] 45- ty vk;] 46- iztkifr] 47- ;e] 48- fir`] 49- vkfnR; :nz olq] 50- j{kl] 51- liZ]

52- iq.;tu] 53- e`R;q] 54- _rq] 55- _rqifr] 56- ekl] 57- lsoRle] 58- Hkwr] 59- Hkwrifr] 60-

iap fn'kkvksa dh nsfo;ksa] 61- }kjdk _rqvksa ds nso bR;kfnA

mijksDr lwph ls ;g Li"V Kkr gksrk gS fd blesa Å¡p&uhp dk HksnHkko ugha gS vfirq nsoksa

dk ;g lekt ,d gh txg bdV~Bk gks x;kA oLrqr% vfXu] bUnz] c`gLifr vkfn ;s 'kq) oSfnd

nsork gSa ftudh lekt esa cgqr Å¡ph in izfr"Bk cgqr Å¡ph Fkh] ogha nwljh vksj ;{k] jk{kl] liZ]

iq.;tu] Hkwjk vkfn bl dksfV ds NksVs&Lrj dks nsork gSa ftudk lEcU/k vkfnR; tkfr;ksa ls FkkA

Hkwfe] ioZr] unh] leqnz vkSj u{k= ;s lHkh Hkwfe ds HkkSfrd nsork Fks ftudh ijEijk;sa gekjs lkfgR;

vkSj yksd lkfgR; esa ikbZ tkrh gSaA

blh ijEijk esa vkxs ge ns[krs gSa fd izfro"kZ le;&le; ij nsoh&nsorkvksa ds esys gksrs Fks vkSj

bl volj ij mRloksa dk Hkh izpyu FkkA vkSj ;gh ijEijk gesa ckS) /keZ lkfgR; esa Hkh ns[kus dks

feyrh gSA ckS) xzaFk ;fT>e fudk; esa xks&ozr vkSj dqDdjozr dk o.kZu feyrk gSA xks ozr ds

vuq;kih vius flj lhax ckSyrs Fks vkSj xk;ksa ds lkFk pjrs ?kwers jgrs FksA blh izdkj dqDdj ozr

ds vuq;k;h dqN dqÙks tSlk O;ogkj Hkh djrs FksA

lekt esa yksd nsorkvksa ds fo'okl dks ^ozr* dh laKk gh xbZ gSA bls 'kfDr Hkh dgk x;k gSA

Åij of.kZr bu yksd nsoksa dh ijEijk dk mYys[k Hkxor xhrk esa Hkh vk;k gS vkSj nsoksa dh iwtk

vFkok ekU;rk ds fy;s ^ozr* 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA oLrqr% ;g ^ozr* 'kCn oSfnd dky ls iz;qDr

gksrk vk jgk gSA tks fd ckn ds lkfgfR;d xzFkksa esa tSls lw=ksa ,oa Le`fr;ksa esa Hkh budk o.kZu
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feyrk gSA ozr dh ifjHkk"kk ds dbZ er gesa n`f"Vxr gksrs gSa ijUrq lkekU; r;% ^ozr* 'kCn dks

nsoh&nsork ds vkns'k ;k vkpj.k lEcU/kh uSfrd fof/k;ksa ds lEcU/k esa vkrk gSA ^ozr* dk nwljk

xkS.k vFkZ ^miokl* dgk x;k gSA

bu nsorkvksa dk ^ozr* ikyu djus okys czfrd vFkok budh HkfDr djus okys HkDr] vFkok budk

Hktu vkfn djus okys] vFkok ^eg* ;k ^mRlo* ds :i esa budh ;k=k ¼tÙk½ djus okys] bu lHkh

dk;ksZa ds ihNs ,d gh Hkko FkkA Hkxor xhrk esa nsorkvksa :ph ns[krs gq;s mUgsa Hkxoku dh foHkwfr

vFkok ukuk:i Hkh dgk x;k gSA ijUrq /;ku ls budk vuq'khyu djus ls ;g rF; Li"V gks

tkrk gS fd bu nso :iksa ds Lo:i esa gesa vusd yksd&nsorkvksa ds Lo:i fn[kkbZ iM+rs

gSaA ;Fkk&1- fo".kq] 2- jfo] 3- ejhfFk] 4- pUnz ¼'k'kh½] 5- bUnz ¼oklok½ 6- :nz] 7- oSJo.k ¼foÙks'k½]

8- vfXu] 9- es:] 10- LdUn] 11- lkxj] 12- fgeky;] 13- v'oRFk o`{k ¼:D[k nsork½] 14- xU/kZj]

15- mP;S%Jok] v'o] 16- ,sjkor ¼xt½] 17- dke/ksuq] 18- dke ¼dUnZ;½] 19- oklqdh ¼v'o½ liZ]

20- vuUr ¼ukx½] 21- o:.k] 22- firj] 23- Fke] 24- flag] 25- x:M+] 26- ok;q] 27- e:j] 28-

xaxk unh] 29- oklqnso] 30- /kuat; vtqZuA

bl Hkxor xhrk esa mijksDr of.kZr nsoksa dks Hkxoku fo".kq dks lEc) dj fn;k] vkSj ;g rkyes;

Hkkxor&/keZ dh lcls cM+h nsu dhA xhrk esa bu nsoh&nsorkvksa dk dksbZ fujkdj.k ugha fd;k

x;k vfirq bUgsa Hkxoku fo".kq dk gh :i ekudj iwtk tkus yxkA bldk lcls izcy mnkgj.k

gesa fo".kq ds n'kkorkjksa esa fLFkr Hkxoku cq) dks Hkh lEefyr dj fy;k] blds foijhr ckS)ksa us

fgUnw&/keZ ds nsoh&nsorkvksa dk vuknj fd;k gSA mUgsa dgha lsod :i esa rks dgha mUgsa ckS) /keZ

ds fdlh nsoh&nsork ds iSjksa ds uhps dqpyrs fn[kk;k x;k gSA
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vLrq 'kuS%'kuS vkxs pydj ;s nsork okn foLrkfjr gksus yxkA bldk eq[; dkj.k ;g Hkh Fkk fd

vusd tkfr;ksa ds nsoh&nsork LFkkfir ;s] vfirq fons'kksa ls vk;s yksx tks ;gk¡ cl x;s Fks muds

nsoh nsork Hkh iwts tkus yxsA bl izdkj Hkkjrh; lekt esa gesa lHkh /keksZa ds tkfr ds yksxksa }kjk

iwftr gksrs js tks vkt rd pys vk jgs gSaA vkSj bruk gh ugha izR;sd tkfr ds nsoh&nsork izFkd

Fks] buesa nsfo;ksa dh la[;k vf/kd Fkh vkSj bUgsa ^tkrgkfj.kh&nsoh* dgk tkrk FkkA lkFk gh bu

lkfgR;ksa esa ns'k&dky Hksn ls Hkh bUgsa ns[kk x;k gS ftudh la[;k gesa 28 tkfrgkfj.kh nsoh ds :i

esa fn[kkbZ nsrh gSA

Hkkjrh; lekt esa gesa] vkfLrd fu"kkn] o.kZ'kadj] ns'kh&fons'kh vusd yksxksa ds nsoh&nsorkvksa dh

iwtk gksus yxh] vkSj bUgsa mRloksa ds :i esa j[kk tkus yxk ;g Li"V fn[kkbZ nsrk gSA blds

vfrfjDr lekt esa vyx&vyx is'kksa dh NksVh&NksVh nsfo;k¡ Hkh Fkha tks muds is'kksa ¼dk;ksZa½ ds

vuq:i iwftr gksrh jghaA ;Fkk&v;Ldjh tkfr gkfj.kh nsoh] ¼yksgkjksa dh nsoh½] 2- rf{k.kh

tkrgkfj.kh nsoh ¼c<+b;ksa dh nsoh½] 3- dqykyh tkrgkfj.kh nsoh ¼dqEgkjksa dh nsoh½] 4- indjh

tkrgkfj.kh nsoh ¼pkrkjksa dh nsoh½ vkfn 8- bl izdkj ge vkt Hkh orZeku bu tkfr;ksa }kjk

iwtk&vpZuk dk dk;Z fujUrj pyk vk jgk gSA

vLrq vc ge Hkkjrh; izkphu yksdksRloksa ds Lo:iksa dk lkj&la{ksih; v/;;u djsxsaA loZizFke bu

yksdksRloksa dk lEcU/k Åij of.kZr nsoh&;k nsork ds lEcU/kksa dks tksM+dj ns[kk x;kA ;gk¡ bu

nsoh&nsorkvksa dh tÙkk ¼;k=k½ dk mYys[k gesa lkfgR;] /kkfeZd ,oa ikSjkf.kd xzaFkksa rFkk yksdkspkj

n`f"Vxr gksrk gSA oLrqr% ;g ;k=k;sa xkoksa ls lokZf/kd :i ls tqM+h gqbZ gSa Ñ"kd lekt vkt Hkh

bu ;k=kvksa ¼tÙkkvksa½ dks vf/kd egRo nsrk gSA bldk izeq[k dkj.k mldh vkLFkk gSA ;gk¡ ;g

Hkh bafxr djuk lehphu gksxk fd bu ;k=kvksa esa cM+h&cM+h nwj&nwj ls yksx vkrs gSa vkSj viuh

J)k] HkfDr Hkko ls bls ekurs gSaA /khjs&/khjs ;s ;k=k;sa mRloksa dk :i /kkj.k djrh jghaA orZeku
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esa ;s ;k=k;sa ge ns[krs gSa ;Fkk&guqeku t;Urh ij esgUnh iqj ckykth dk fojkV mRlo] lkyk

lj ckykth dk fojkV~ mRlo] ';ke&[kkV dk fojkV~ mRlo] tgkjihj dk fojkV~ mRlo vkfn

vkt Hkh HkfDr Hkko ds lkFk yksxksa dks eukrs gq;s ns[krs gSaA

mijksDr dF; esa ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd xzkeh.k lekt }kjk vykSfdd nsoh&nsorkvksa dks

gh iwftr ugha fd;k] vfirq iF̀oh ij nf̀"V xr gksus okys tM+ vkSj psru oLrqvksa dks Hkh iwftr

fd;k tkus yxk] bldk dkj.k ;qxksa&;qxksa ls gksus okyh izkÑfrd fØ;kvksa&vkinkvksa dk lEcU/k

buls tqM+rk fn[kkbZ nsrk gSA

mnkgj.k Lo:i] ioZrksa dh iwtk] o`{kksa dh iwtk] ufn;ksa rkykcksa dh itk dkfo/kku ns[kus dks

feyrk gS tks vkt Hkh fo|eku gSA budks Hkh nsorkvksa dh Js.kh esa j[kk x;kA

vc ge viuh dF; dks iqu% bafxr djrs gq;s ys[k dks vkxs c<+krs gSaA bu yksdksRloksa esa ,d 'kCn

gesa fn[kkbZ iM+rk gS og tUr ¼tkr@;k=k½ dgykrh tkrh FkhA bl ;k=k 'kCn dk mYys[k gesa

laLÑr Hkk"kk fn[kkbZ nsrk gSa bls izkÑr mYys[k Hkk"kk esa ^tÙk* vkSj fgUnh Hkk"kk esa bls ^tkr* dgk

tkrk gSA bldk l'kDr mnkgj.k fgekpy fLFkr uxj dksV dh dk¡xM+k&nsoh dh tkr cksyh tkrh

gS] vkSj ;gh ugha LFkkuh; nsoh&nsorkvksa dh tkr dksyh vkSj eukbZ tkrh gSA bl ;k=k dks izkphu

dky esa ^lekt* ds uke ls Hkh iqdkjk tkrk FkkA budk izkphu Lo:i yksdksRlo vFkok esyksa

ds :i euk;k tkrk FkkA buds ewy esa fdlh nsoh&nsork dks iwtk dk fo/kku Fkk] ijUrq ckg~; :i

esa galh&[kq'kh ukp&xku] esyk&rek'kk vkSj [kkuiku dh eLrh dk Lo:i jgrk FkkA

vLrq loZizFke vc ge bUgh yksdksRloksa esa ^bUnzeg* yksdksRlo dk la{ksih; v/;;u djsxsaA bl

^bUnz&eg* mRlo dks ^bUnz /ot* ;k ^'kqØ&;g* Hkh dgk tkrk FkkA bl yksdksRlo Loj gesa osnksa
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Li"V fn[kkbZ nsrk gSA vFkZoosn esa ^bUnzeg* dk fo'ks"k mYys[k feyrk gSA bl mRlo dk fo'kn~

o.kZu gesa egkHkkjr esa of.kZr mifjpj olq dh dFkk esa feyrk gSA ftlesa bUnz olq dks viuk fe=

cukrk gS vkSj viuh iwtk djus dks dgrk gSA dkyhnkl us vius xzaFk j?kqoa'k esa ^bUnz /ot* ds

egksRlo dk o.kZu fd;k gSA bl yksdksRlo dks eukus ls tks vkuUn izKk dks feyrk gS mldk

o.kZu ^j?kqoa'k* esa Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA ;g mRlo fdl le; euk;k tkrk gS bldk Hkh

mYys[k izkIrgksrk gS ;Fkk&j?kqoa'k vkSj gfjoa'k iqjk.k esa bls 'kjn~ _rq esa iwtus dk mYys[k feyrk

gSA tcfd rfey Hkk"kk ds izfl) dkO; ^f'ky;kf/kdkje~* ds vuqlkj bUnz /ot&iwtu dk fo/kku

pS=&iwf.kZek dks euk;k tkrk gSA bl dkO; xzaFk esa bl yksdksRlo dk Ktho o.kZu feyrk gSA

tcfd ^vFkZo ifj"Vkad laxzg* uked xzaFk esa ;g mRlo Hkknz&in ds 'kqDy&i{k esa euk;k tkrk

gSA izfl) xzaFk ^jktrajfx.kh* esa Hkh ^bUnz&mRlo* dk o.kZu feyrk gSA ckS) tkud dFkkvksa esa

blds o.kZu esa bl yksdksRlo dh ?kks"k.kk dh tkrh Fkh <ksy&'ka[k ctkus okys /kj&tk&tkdj lHkh

dks lwpuk nsrs Fks] fQj ukxfjd tu NqV~Vh eukdj bldk vkuUn ysrs FksA bl mRlo dks

vehj&xjhc lHkh eukrs Fks vkSj u;s&u;s diM+s igudj] xys esa ekyk;s Mkydj fL=;ksa ds lkFk

lqxaFkh yxkdj [kkrs&ihrs Fks bl yksdksmRlo esa Hkkafr&Hkkafr ds [ksy rek'ks] ukp&xkus dk

vk;kstu gksrk FkkA lkFk gh dgha&dgha eYy&;q) ¼dq'rh½ dgha gkfFk;ksa dk ;q) ¼gfLr ;q)½]

dgha ?kksM+ksa dk ;q) ¼v'o ;q)½] Hksnksa dk ;q) ¼es"k ;q)½ dk [ksy fn[kk;k tkrk Fkk bl le;

ukVdksa dk Hkh izpyu Fkk ftlesa xob;ksa dh vkil esa izfrLiZ/kk gksrh FkhA ukV&yksx viuh

dyk;sa fn[kkrs Fks] lisjs chu ctkdj yksxksa dks yqHkkrs FksA dgha >wyksa ij yksx >wyrs Fks] dgha

Mksyksa esa cSBdj viuk euksjatu fd;k djrs FksA vkt ds ifjos'k esa bl ij 'kks/k vko';d gS fd

gekjs ns'k ds fdl izns'k esa ;g euk; tkrk gS rFkk bldk D;k Lo:i gSA

vkxs vc ge lekt esa izpfyr izfl) yksdksRlo dk v/;;u djsxsa tks unh ;k=k dks uke ls

tkuk tkrk gSA bl yksdksRlo esa unh ds nsorkvksa dh iwtk vkSj mlls lEcfU/kr mRlo ls
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gSA ;g mRlo tSlkfd iwoZ esa bafxr fd;k tk pqdk gS fd ;s xaxk ds rVksa vFkok mlds leku

ifo= ufn;ksa ds rVksa ¼fdukjksa½ ij bl izdkj ds esys yxrs FksA oLrqr% oSfnd fopkj/kkjk ds

vuqlkj ty vR;Ur ifo= ekuk tkrk gSA oSfnd ea=ksa esa ^viks nsork* dk txg&txg mYys[k

gqvk gSA unh] leqnz] ljksoj] fuHkZj] dwi] xM~<k] vkfn esa feyus okyk ty vR;Ur ifo= ekuk

x;k gSA blh dkj.k /kkfeZd ijEijk esa ^unheg* vkSj ^rM+kxeg* ;k=k ds mRloksa dk vk;kstu

gksrk v;k gSA izkphu ;Kksa dk dk;Z unh rVksa ds lgkjs QSyk gqvk jgk gS fd tksfd orZeku esa ;g

deZ ns[kus dks fey tkrk gSA ufn;ksa esa flU/kq] ljLorh] xaxk] ;equk] ueZnk xksnkojh vkSj dkcsjh

bu lkr egkufn;ksa dks ifo= ekuk x;k gSA vk;Z vkSj EysPN fcuk fdlh HksnHkko ds xaxk] flU/kq

ljLorh vkfn dk ty ihrs gSaA

oLrqr% xaxk unh dks lcls vf/kd ifo= vkSj egÙoiw.kZ inoh izkIr gSA bls nso unh vkSj yksd

unh Hkh dgk x;k gSA Hkkjro"kZ esa 'kk;n gh dksbZ ,slh ty /kkjk ;k tyk'k; jgk gks tgk¡ o"kZ

esa ,d ckj vFkok vf/kd ckj /kkfeZd Luku esyk u yxrk gksA unh tkrk ¼yksdksRlo½ ds leku

rM+kx;k=k ¼ryk;tÙk½ ;k rkykc dh ckr vFkkZr rky dk esyk blds mYys[k feyrs gSaA /kkfeZd

ekU;rkvksa ds vuqlkj izR;sd iks[kj vkSj rky ij fdlh u fdlh nsork dk okl jgrk gS

fo'ks"kr% ,sls rky ftuesa okjkeklh ty Hkjk jgrk gks] /kkfeZd n`f"V ls iwtk ds ;ksX; le>s tkrs

gSa rFkk mRlo euk;s tkrs gSaA

izkphu yksdksRlo dh Js.kh esa ^ukxeg* dk izeq[k LFkku jgk gSA Hkkjrh; yksd/keZ esa ukxiwtk dk

iqjkuk :i gSA ukx nsork dksmRlo dks ^ukxeg* dgk tkrk Fkk muds esys ¼mRlo½ ;k=k;sa

ukxk;k=k ;k ukxtÙkk dgh tkrh FkhA muds fy;s nh tkus okyh iwtk lkexzh vkSj cfy ukxcfy

dgykrh FkhA vkt Hkh leLr Hkkjr esa ukxiwtk dh ijEijk izpfyr gSA oSfnd] ckS) rFkk tSu

/kehZa esa ukx&iwtk dk lU;o; gqvk gSA ukxksa dh ekrk cqjlk] vuUr ¼'ks"k ukx½ dk o.kZu gesa
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izkIr gksrk gSA fo".kq dks vuUr ;kfu 'ks"kukx dh 'k¸;k ij lksrs gSa] bl izdkj fo".kq vkSj ukx

iwtk dh /kkjkvksa dk lfEeyu gqvkA blh izdkj f'ko dks ukxksa dk lkfu/; okyk cryk;k x;k gSA

ukxksa ds lEcU/k esa nks vk[;ku izfl) jgs gS izFke ukx vkSj x:M+ dk la?kZ"k vkSj nwljk dF;

tuest: dk ukx;KA blh izdkj Ñ".k vkSj dkfy;ukx dks o'k esa djus dh ?kVuk egÙoiw.kZ gSA

ckS) /keZ esa Hkh ukxksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA budk lokZf/kd lEcU/k Hkxoku cq) ls tqM+k gqvk

gSA izFke dF; ;g gS fd cq) ds tUe ij uUn vkSj miuUn uke ds nks ukxksa }kjk izdV gksoj

mudh Lrqfr dhA nwljh ?kVuk cq) tc uSjktauk unh esa Luku QVds cksf/ko`{k dh vksj tkus yxs

rks ukx jkt dkfyd us mudh Lrqfr dh vkSj muds cq)Ro dh Hkfo"; ok.kh Hkh dhA lacksf/k izkIr

djus ds ckn vf/ko{̀k ds uhps gh jgs ijUrq nwljs lIrkg eqpqfyUn o`{k ds uhps vk cSBs] ogk¡

ukxjkT; eqpqfyUn us vius fcy us fudy dj muds Åij Qu QSykdj Nk;k dhA blh izdkj

ukxksa ls lEcfU/kr dbZ dFkk;sa cq) ds thou ls tqM+h gqbZ gSaA

ukxksa dh iwtk dk ,d LFkku ekf.k;kj eB esa ik;k tkrk gS tks fd xqIrdky dk gSA blesa ,d

eafnj cuk;k x;k tks vHkh rd fo|eku gSA izkphu dky esa bl rjg ds efUnj ^ukx/kj* dgykrs

FksA

yksd lekt esa ukxksa dk lEcU/k ukx iapeh mRlo ds :i esa vHkh rd euk;k tkrk gSA Jko.k

'kqDy iapeh dks ukxiapeh dk yksdksRlo gksrk gSaA ml fnu ?kj nhokj iksrdj mu ij liksZa dh

vkÑfr nkjoktksa ds nksuksa vksj vkÑfr cukrs gSaA yksd ekU;rkvksa ds vuqlkj ukxksa dk lEcU/k

izk;% tyk'k;ksa ls ekuk tkrk gSA bldk izkekf.kd mnkgj.k eFkqjk ls izkIr ukxewfrZ;k¡ izk;%

iq"dj.kh ds fdukjs ij izfrf"Br feyh gSaA ukx ijEijk dk tks :i gesa d'ehj esa feyrk gS og
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vU;= ugha feyrkA ogk¡ uhyer iqjk.k ds vuqlkj yxHkx 500 ukx nsorkvksa dh lwph feyrh gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd ukxkyksdksRlo dh ijEijk izkphure~ ijEijkvksa esa vkrh gSA

ge ,d vU; yksdksRlo dk o.kZu lkaj&la{ksi ds lkFk djsxsa tks fd Hkkjrh; laLÑfr dh

izkphure J`a[kyk esa vkrk gSA blsa ^o`{keg* dh tÙk ;k iwtk Hkh dgk tkrk gSA Hkkjrh; lkfgR;

vkSj dyk esa nsorkvksa ds :iksa dh ekU;rk ,oa iwtk dk fof/k&fo/kku feyrk gSA ihiy] oV] rqylh]

vkey ¼vk¡oyk½ dh iwtk vHkh rd lekt esa bruh vf/kd O;kr gS fd Å¡p&uhp lHkh izdkj ds

Lrjksa }kjk bls ekU;rk feyh gqbZ gSA ftUgsa pSR;&o`{k dgk tkrk FkkA muds LFkkuksa ij efUnj Hkh

cuk;s tkrs Fks vkSj bUgsa :D[k ?kj dh laKk ls vfHkfgr fd;k x;k gSA Hkjgqr] lk¡ph rFkk eFkqjk

dh dyk esa buds izpqj mnkgj.k feyrs gSaA bu efUnjksa esa ihiy o{̀k ¼cksf/ko`{k½ yxk gksrk Fkk] bu

efUnjksa dh Nrsa ugha gksrh Fkh cfYd chp dk Hkkx vkdk'k dh vksj [kqyk jgrk Fkk] dsoy pkjksa

vksj nhokj cukbZ tkrh FkhA

fgUnw] tSu rFkk ckS) bu /keksZa us o`{k iwtk dh ijEijk dks Hkh Lohdkj fd;k x;kA fgUnw /keZ esa

o`{kksa dks Hkh ifo=rk iznku dh xbZ gS tksfd dbZ :iksa esa ik;h tkrh gSA fgUnw /keZ esa v'oRFk ¼v{k;

oV½ tks dHkh {k; dks izkIr ugha gksrk gSA vFkZoosn esa v'oRFk dk mYys[k feyrk gSA

^^v'oR;ks nsolnuLr`rh; L;kfHkrks fnfo]

r=ke`rL; p{k.ka rr% dq"Bks vtk;rAA**

blh izdkj ihiy o`{k Hkh iwtuh; dgs tkrs gSa D;ksafd bu ij nsorkvksa dk fuokl gksrk gS& yksd

tuekul bl izdkj dk fo'okl vkt rd ik;k tkrk gS rFkk ;g fo'okl bruk n`<+ gS fd dksbZ

Hkh fgUnw ihiy dh 'kk[kk ds dkVs tkus dks lgu ugha dj ikrk] mldh ekufld izfØ;k bl

izdkj dh gks tkrh gS fd tSls fdlh nsork ds thfor vaxksa dks mlls vyx fd;k tk jgk gksA

/keZ dh bl dksey Hkkouk dks mnkgj.k 'kk;n gh dgha feysA
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blh izdkj o{̀k iwtk dh izkphure vo/kkj.kk vkSj ekU;rk gesa ^dYi&o`{k* esa ekuh tkrh jgh gSA

dYi o`{k dk oSfnd lafgrkvksa esa izkIr ugha gksrkA oLrqr% bldh ijEijk yksd ekul esa vf/kdrk

ls ik;h tkrh gSA blls tqM+h leqnz&eUFku dh dFkk esa jRuksa ds lkFk dYio`{k dk izknqHkko gqvk

ekuk tkrk gS tksd bUnz ds LoxZyksd ds uUnu ou ls vk;k FkkA ,d vU; ekuk tkrk gSA

jkek;.k] egkHkkjr] ckS) fnO;konku xzaFk] tSu lkfgR; esa mÙkj&dq: ns'k esa fl) yksxksa dk fuokl

gS tgk¡ lnSo Qy&Qwy okys o`{kksa dk o.kZu ik;k tkrk gSA

Hkkjr ds vuqlkj mÙkj&dq: ns'k esa fl) yksxksa dk fuokl gS tgk¡ lnSo Qy&Qwy okys o`{kksa dh

Hkjekj gSA mu o{̀kksa esa lHkh dkeukvksa dks iw.kZ djus okyh 'kkfUr;k¡ gSaA ;gk¡ ds dqN o{̀kksa esa ve`r

ds leku nw/k fudyrk gSA o{̀kksa dh 'kk[kkvksa ls oL=kHkw"k.k mRiUu gksrs gSa vkSj 'kk[kkvksa ls

vIljkvksa ds leku fL=;k¡&iq:"kksa ds tksM+s mRiUu gksrs gSaA

ckS)ksa ds xzaFk ^egkokf.kt tkrd* esa bl o`{k dh dFkk ik;h tkrh gSA blds lcy mnkgj.k gesa

ckS) dyk esa fpf=r fd;k x;k gSA

mijksDr o`{kksa ds vfrfjDr vU; izdkj ds o{̀kksa dks ifo= ekuk x;k gS vkSj fdlh u fdlh :i esa

mudk mRlo euk;k tkrk gSA mnkgj.k Lo:i vkeydh ¼vk¡oyk½ o`{k dh iwtk dkfrZd ekg esa

dh tkrh gS vkSj tks vkt rd mRlo ,oa iwtk ds :i esa n`f"Vxr gksrh gSA

bl ^:Djo eg* ,d vkSj :i mt~tk.keg* Hkh FkkA bldk rkRi;Z ;g Fkk fd o`{kiwtk dk mRlo

euk;k tkrk Fkk] mlh izdkj o`{kksa ls Hkjs gq;s m|ku esa mRlo ØhM+k] xks"Bh] lekt ¼;k=k½ vkfn

dk vk;kstu gksrk FkkA bl izdkj dh ØhM+k dks ikfy lkfgR; esa mM~;ku&ØhM+k dgk x;k gSA
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bl izdkj ge ns[krs gSa fd izkphu yksd lekt esa bu yksdksRloksa dk Lo:i gesa ns[kus dks feyrk

gSA mijksDr of.kZr yksdksRloksa ds vfrfjDr dqN vU; yksdksRlo vkSj Hkh gS ;Fkk&^lkxj&eg*]

njheg] Lrwi ;k pSR;HkV~V] eqdqUneg] FkD[k;g ¼;{keg½] [kUneg] :n~neg] fxjfeg vkfn

yksdksRloksa dh ijEijk Hkh gesa ns[kus dks feyrh gSA

blds vfrfjDr ^ohj*] ^egkohj*] dh iwtk vkSj mRlo lukru :i ls pyk vk jgk gSA bldk

izcy mnkgj.k rqylhnkl Ñr fou;&if=dk esa egkohj dh vkjk/kuk dk :i n`f"Vxr gksrk gSA

blds vykok ^;ksfxuh* vkfn dh iwtk mRloksa vkfn dk o.kZu gesa vkt Hkh n`f"Vxr gksrs gSaA

vc ge ;gk¡ vk/kqfud ifjos'k esa euk;s tkus okys yksdksRloksa dk Hkh laf{kIr v/;;u

djsxsa ;Fkk&jkeuoh dk yksdksRlo pS= ekl dh nwljh egRoiw.kZ frfFk uoeh ekuh tkrh gS tks

'kqDyi{k esa gksrh gSA jke uoeh dk yksdksRlo lEiw.kZ Hkkjr esa g"kZ vkSj mYykl ds lkFk euk;k

tkrk gSA bl mRlo esa nso iwtk] vkSj HkfDr dk leU;o; ns[kus dks feyrk gSA blh izdkj v{k;

r`rh;k dk ioZ vFkok yksdksRlo oSlk[k ekl dh 'kqDy i{k dh r`rh;k frfFk dks euk;k tkrk gSA

bl fnu miokl rFkk oklqnso dh iwtk v{kr ¼pkoy½ ls dh tkrh gSA gou rFkk nku dh fØ;k;sa

Hkh tqM+h gSaA Hkfo"; iqjk.k esa bldk foLrkj ls mYys[k feyrk gSA

blh Øe esa Jko.k ekl esa vusdksa ioZ] R;kSgkj ,oa mRloksa dk vkxeu gksrk gSA ukx iapeh dk

mRlo ftldk mYys[k iwoZ eSa Hkh gks pqdk gSA blh Øe esa j{kk cU/ku dk Lo:i Hkh ns[kus dks

feyrk gSA tks Jko.k dh iwf.kZek dks vijkg~u esa fd;k tkrk gSA izkphu lkfgR; rFkk xzO;ksa ds

v/;;u ls og irk pyrk gS fd jktiqjksfgr ^j{kk* ck¡/kk djrs Fks vkSj ea= Hkh cksyrs Fks vkSj

dgrs Fks fd eSa vkidks ^j{kk* ck¡/krk gw¡ ftlds nkuoksa ds jktk cfYd ck¡/ks x;s Fks] gs j{kk rqe ;gk¡

ls u gVks u gVksA bl izdkj bls lHkh dks c¡/kokuk pkfg;s] ,Slk djus ij O;fDr o"kZ Hkj izlUurk
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ds lkFk jgrk gSA bUnzk.kh us bUnz ds nkfgus gkFk esa j{kk ck¡/kdj mls bruk ;ksX; cuk fn;k Fkk

fd mlus vlqjksa dks gjk fn;kA oLrqr% ;g ÑR; vc Hkh gksrk gS iqjksfgr yksx nkfguh dykbZ esa

j{kk ck¡/krs gSa vkSj nh{kk izkIr djrs gSaA mÙkj&izns'k ,oa xqtjkr vkfn LFkkuksa esa ukfj;k¡ ¼cgusa½

vius HkkbZ dks j{kk ck¡/krh gSa vkSj HksaVsa ysrh gSaA vkxs Øe esa Jko.k ekg dh Ñ".ki{k dh v"Veh

dks ^Ñ".ktUek"Veh* dk yksdksRlo vkt Hkh izpfyr gSA tks fd lEiw.kZ Hkkjr esa cuk;k tkrk gSA

oLrqr% bldh iwtk dk fof/k&fo/kku Hkh O;kid :i ls fn[kkbZ iM+rk gS ftls tkuuk loZFkk

vko';d gSA vkt ftl izdkj ls ge bls eukrs gSa izkphudky esa ;g ml izdkj u FkkA blls

vkxs Hkknzin esa ds 'kqDy i{k esa iM+us okyh prqFkhZ dks x.ks'k prqFkhZ dk yksdksRlo euk;k tkrk

gSA bls ojn prqFkhZ ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA vktdy x.ks'k lokZf/kd izpfyr nso gSa vkSj

izR;sd egÙoiw.kZ dk;Z esa budk vkokgu gksrk gSA blds mRlo dk Hkh izFke fof/k&fo/kku gS] ijUrq

le; ds bl dky esa FkksM+k cnyko vk x;k gSA yksdksRlo ds bl Øe esa nqxksZRlo dk Øe vkrk

gS tksfd lEiw.kZ Hkkjr esa vkf'ou 'kqDy i{k dh izFke frfFk ls ysdj uoeh rd nqxkZ iwtk dk

mRlo euk;k tkrk gS ftls uojk= Hkh dgrs gSaA ;g mRlo dqN fof'k"Vrk ds lkFk caxky] fcgkj

rFkk vklke esa euk;k tkrk gSA nqxkZ iwtk dk mRlo lHkh o.kksZa }kjk fd;k tk ldrk gS vkSj

yksx vkt Hkh djrs Hkh gsaA bl yksdksRlo esa ^ozr* dk Hkh cM+k gh fof/k fo/kku ik;k tkrk gSA tu

lekt ftls esa lHkh izdkj ds O;fDr gksrs gSa viuh&viuh lqfo/kk izlkj bldk ladYi ysrs gSaA

vkt dy nqxkZ mRlo fdl izdkj euk;k tkrk gS bls ge lc tkurs gh gSA ;gk¡ mldk fo'kn~

mYys[k vko';d ugha gSA ijUrq ;gk¡ ;g /;ku nsuk mfpr gksxk fd 'kkL=ksa ds vuqlkj nqxkZ iwtk

mRlo dk izpyu de gh gksrk gSA

blh izdkj bu yksdksRloksa ds Øe esa fot;kn'keh ;k nhikoyh dk yksdksRlo Hkkjh LcksZYYkl ds

lkFk lEiw.kZ Hkkjr esa euk;k tkrk gSA ;g vf'ou 'kqDy dh n'keh frfFk dks fot;kn'keh dgk

tkrk gSA mÙkj Hkkjr esa bl volj ij jkeyhyk dk mRlo nl fnuksa rd pyrk gS vkSj vf'ou
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dh n'keh dks bldh lekfIr gks tkrh gSA ftl fnu jko.k ,oa mlds lkfFk;ksa dh vkÑfr;k¡

tykbZ tkrh gSaA vkSj bl volj dbZ ÑR; Hkh gksrs gS tSls& gfFk;kjksa dh iwtk] n'kgjk ;k blls

lEcfU/kr o`fÙk;ksa ¼is'kksa½ ds vkStkjksa dh iwtk dh tkrh gSA nhikoyh nhiksa ds tykus dk izpyu

lEiw.kZ Hkkjr esa feyr gSA fdUrq blds ÑR; ¼dk;Z½ fofHkUu izdkj ls fofHkUu ;qxksa ,oa fofHkUu

izkUrksa esa lEikfnr gksrs gSaA ;g ioZ vFkok mRlo fdlh nso ;k nsoh ds lEeku esa fd;k x;k ;g

dsoy ,d mRlo ugha gSa] tSlk fd Ñ".k tUek"Veh ;k nqxkZ"Veh gSA ;g mRlo pkj ik¡p fnuksa

rd pyrk jgrk gSA oLrqr% nhikoyh ds fnol ek= rhu gh gSaA bls xzaFkksa esa nhikoyh ;k

nhikfydk dh laKk nh gqbZ gSA ijUrq bu lHkh ckrksa ds la;ksx ls nhikoyh yxHkx&5 fnuksa rd

pyrh jgrh gS tSls /ku&iwtk] ujdklqj ij fo".kq fot; dk mRlo] y{eh iwtk] cfy ij fo".kq

dh |wr fnol ,oa HkkbZ&cgu ds I;kj ds vknku&iznku dk mRloA

mijksDr yksdksRlo ds Øe esa gesa edj laØkfr mRlo] egkf'kojkf= mRlo] vkfn ns[kus esa vkrs

gSaA blls vkxs ds yksdksRlo esa gesa ^gksfydk* ¼gksyh½ Øe vkrk gS ftls lEiw.kZ Hkkjr esa bls

euk;k tkrk gSA gksfydk ngu dk mRlo eukus esa dgha&dgha vUrj ik;k tkrk gS tSls caxky esa

gksfydk ngu dh fØ;k ugha gksrhA bl volj ij yksx vchj&xqyky jax vkfn dk iz;ksx ,d

nwljs ij djrs gSaA ;g QkYxqu iwf.kZek ij euk;k tkrk gSA yksx gksfydk ngu ds le; ifjØek

djrs gSa] vfXu esa ukfj;y Qsadrs gSa] xsgw¡] tks vkfn ds MaBy Qsadrs gSa vkSj buds v/ktys v'ka dk

izlkn cukrs gSaA fofHkUu izkUrksa esa fofHkUu fof/k;ksa dk izpyu bls eukus dk gSA oLrqr% ;g ,d

Hkkjh yksdksRlo gS ftlesa yksx g"kZ&mYykl] /kkfeZdrk ds lkFk bls eukrk gSA bl volj yksx

v'yhy xkuksa dks xkdj vkuUn Hkh mBkrs gSaA ;g yksdksRlo izse vkSj vkuUn eukus dk mRlo gSA

vUr esa ;g dguk mi;qDr gksxk fd Hkkjr esa yksdksRloksa dh Hkjekj gSA ;gk¡ geus dqN izkphu

yksdksRlo ij v/;;u fd;k tks vkt Hkh fdlh u fdlh :i esa izpfyr gSaA nwljs mRloksa tks
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v/;;u fd;k x;k gS] og vk/kqfud izpfyr yksdksRlo gSa tks dgha Hkkjh voLFkk esa euk;s tkrs gSa

rks dqN xkS.k :i ls euk;s tkrs gSaA oLrqr% bu yksdksRloksa dh lwph cgqr gh o`gn gS ftldk

v/;;u ;gk¡ lehphu ugha gSA ;g 'kks/k dk fo"k; gS ftls xgu v/;;u ds }kjk gh le>k tk

ldrk gSA
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